CLASES PARA Serinps
PADRES e
:GRATUITAS!

Cuando:
3 Temas:

Martes- Padres con bebés
Ingles 11am e Salud
Espafol 12pm e Aprendizaje / Desarrollo

g . e Familia / Seguridad
Miércoles- Padres con nifios e Comunicacion
Ingles 1pm ¢ Apoyo de los padres / Tips
Espafol 12pm para padres
Jueves- Padres con niios pre-escolares
Ingles 9am
Espafnol 10am
Lugar:
Well Being Center
237 Church Avenue
Chula Vista, CA 91911 ‘

Incentivos &
Para registrarse favor de llamar al: Cuidado de nifios gratis

(619) 862-6600

El programa de First 5 San Diego’s Healthy Development Services (HDS) esta ofreciendo clases
gratis para padres con bebés, nifios y nifios pre-escolares. HDS También ofrece servicios de
desarrollo, comportamiento, visién & oido y desarrollo de lenguaje para ayudar a la preparacién
de los nifios a tener éxito en la escuela desde su nacimiento hasta los 5 afios de edad.
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